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 ధ మ ద  శ  రణం ఎవ ? 

 

 ఎం  మం  భయప న   ధ  అంత య  

జరగ . ‘ ం  ఇ ం త  వం ’ అ  ఆం  ఖ మం  

.  

 

అ  తం  ‘ తృ ష  థ క ద ’ సకం  :  

 

  ఠ ల ద , ఇంట య   యం  చ . 1974  M.B.B.S 

 . అక డ  తరగ  సహచ  150 మం  ఇం  యం ం  వ న  20 

మం  . ఆంగం  డటం  ం ఇం  యం ం  వ న   

ఉం .  యం  ఆంగ ధ మం  ద  ద  అభ ంచడం  ద  

  ల  త  ఆ త త క న ఇబ ం  పడ . 

 

 1978  అ  తం  న ‘ తృ ష  థ క ద  ఎం ’ అ  

క ంద ం  ఆ ర  సం క  వ న ల పరంపర  చ . ఈ 

ల ం  క  ఆ త త ‘ తృ ష  థ క ద ’ అ   సకం  

ం . “ ల  తమ  న ష (‘ తృ ష’  ‘ ంత ష’)  య  

ష న , ష , క ల  వడం క , య  ఇం  య  , 

ష , క ల  ఎ  ం ? అ  తం  శ . ఇం  యం ద  

వలన బ ప  అప ప డం, యడం అల ట ం . షణ  ప డ వ  శ  

చ ం . ం  భ ం  ఉం ం . ఇం  యం ఠ ల  చ   

ల , అం  వస ం  సమరవంతం  ర ంపబ   యం ఠ లల ల 

కం  శ  , నం  కబ  ఉం . సృజ త కత త  మన 

స   నషం జ ంద  ఆ సకం  ం . ఇం  యం  



2 
 

చ  ఉన త  ఉన  ఉ హరణ  ం  అంద  అ  చద ల  ం  దన 

ంతమం  ం . ద , కపర న ఆస , హణ శ  (Academic interest) గల 

న ల   త  ఉం .  బల న త ం , ఏ దగల . 

చ   బం   బల న త  ఎ  గగల  అ   ఏ యం  ం  

తమ భ  పగల . ఆంగ ధ మం  ఇబ ం  పడ  ఈ  మం  ఐ  తం లల 

సం న లలంద  ం ంచడం స .  

 

 తృ ష   త ష ల  ం . పర  ధ మ 

ఠ ల  షయం  పర ష  ం . ఇం  యం  లల  ఎంత 

 జ ం   ఆ   ధప ం . న ం   వ  తమ 

తృ ష  ఆ . ఇం  యం  ద  గర న  ఇం   ం న 

  ం  మన   త   ఆ . త త 

ఆ ం న   ఇం   త   స నం . ఈ మం  

ఎం  మ, లం వృ  వటం   న స రన  ం  ప ం . ఆంగ 

ధ మం బ ల  చ  ల   య ం  తృ ష ద, తృ శం ద 

నత క ం . అ , ఇం ం  వం   ప  ల , ఇం   ప ద  

మన ష, మన శం ఎం  ప వ  న   ఏర ం . మన ష, మన శం ద 

అ నం  స మనసత ం ద , తం  ద ఆటంకం  

త ర ం .             

                      

 అ భవం:  

 

 ఆ   త ష ల  వల న  బ యం చ ల  

ం ం  శనం యడం ధ  ఉం . అప ం   ల   యం  

చద ల  రం  వ . 1978 ం  ఈ  వర   క సం ఒక న  



3 
 

ఈ షయం డడం యమం   . చలప     

ఇం ,  ం  ధ  ఉం .  ఊ  ం   ట ఉన   

జ ల  “ ల  ఏ యం   చ ” అ  తర  అ ం . 

“  యం లల  స  ల  అవ హన ప   ఉం ం   ఎ వమం  

త తం  ఇం  య  ం  బ   ఇం  యం  

న ” అ  ం . “మ  ఇం  యం లల   అరమ ట  

ఎ  ?” అ  అ  -   , ఇం     అ  

. ఏ యం  రడం అ  త తం ల ఎం క త  లల ఎం క .  

ప  ల  త తం ల  సం, చర  సం ఇం  యం  చ  

ఎం  కషప  బ బ  ప ల  మం   వల  వడం  కర న 

షయం.  

 

 అం  త తం ల  అవ హన క ంచ  1990  అ  తం , 

2001  ఠ  ల హ ణ ం  బ రంగ స ల  ర ం ం. ల 

హ ణ ం  సభ త త ంతమం  త తం  తమ లల  ఇం  యం ం  

 యం   .  ఆ త త వ న ఐ. .  , త  వ  

 అ  ఉ  త తం , తమ లల  ఇం  యం   చ ం  

ప  బలం  . అ  ఉ గం లం  ఇం   ల , ఇం   

లం  ఇం  యం  చద ల  త తం ల అ హ! యం  త ష  

ంచడం అ  య పంచం  ఎక  ద , ష  ష  ం ల  ఇం  ష  

3 వ తరగ  శ  పర ష  పద   10 వ తరగ  సమ  మం  ఇం  

ంచవచ  ం ళ ం. , . ప వ , ంక శ ర , , శ ర , 

శ ర , వ    మ ంతమం  క   ప  త తం ల  

స  ర ం ం. అ  ఉ  అ  త వ  ఆ ఉ ల సం   

సం ఇం  ర డం ద కష న ప  ద  ం ళ ం. 
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  ల  10 వ తరగ  వర   యం  చ .  అ  ఎం  

  2001   3 వ ం   MBBS  వ న  ంతమం  కం  న  

కల  “  న న ం  ఆచ ం  ం ,  అ యం స న న  ఋ ం ” 

అ  .   అ   క   అ యం స న .  ఆ   

  ఇంజ     ప ం . ఆ  తన వృ   ఆంగ ష  

వ వహ ం  వ ం . ఆంగం  అనరళం  డ ,   వ వహ ంచ , 

త ర క న వృ  ప ల  ఎ  త   యం  చదవడం వలన ఇబ ం  

పడ . ఇ   మనవ    యం  చ .   

 

ల అ భ  :   

 

  ల   మం  తమ లల   యం  చ ం .   

క  ం    ళ లల  ంచ  ఒక  యం    “ఈ 

 ం  ద ళ సం .  వలం  యం ” అ  ఆ  

 . “  ల   యం   ంచడం సం వ ” అ  

ళ  ఒ ం  ఆ   . ఆ ల దర  తం  ర పడ   

యం వలన ఎ  ఇబ ం  కలగ  స క   తమ  ఆనం  

చ . ఇం  డగలగడం, వ వహ ంచగలగడం   ఏ సమస  . ఆ 

ల ద  ఇ  చక   వృ ల  రప .   

 

 చలప  శ ర   ల ద  10 వ తరగ  వర   యం  

చ  ద  MBBS   ఇ  ఒక  ల  , ఇం క  

ఎం ల   ప . శ ర   ల ద   10 వ తరగ  

వర   యం  చ    ఇంజ  అ  రప . ంక శ ర 
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    ఇంజ ం   . తమ లల   యం  

చ ం న  ,  ల  ఉన త  , సం షం  ఉ . ఇం  ష  

రత సం ం వడం    యం ఏ  అడం .  ఉ  సం 

వల న స ల  అవ హన  ఉండడం  మ ంత ఉప గప ం .  

 

త ఆంగ రచ త - లం  వ మ     

 

  త ఆంగ రచ త అ న లం  వ మ  ద ద   సహచ . 

అ క ఇం   స ల   అ వ ం . భగవ త  ప  ఇం   

యడ  ం  అ క  స ల  ఇం   అ వ ం . పంచ  

ం న ఇంత ప  ఆంగ క   ద  వర   యం  చ .   

 

 మ  అ భ  :    

 

  సంవత ల తం . రజ ం  అ  అ  “ మ  గ ” అ  త 

(మ   ంతం  300 ల జల  క ం న ఆ గ  అవ హన  

యన  బ మ  వ ం ) . ఆయన  అ  సంస  ‘కృ మ అవయ ల 

త ’ గం  ప  ఒక వ  డ వ  తన  క . ఆయన వ   

వ వ య  ం  ం న .  యం   తరగ  చ , ఇం  

ం  , ం  , ళ  త త క  అ  దగర ప  . త వ 

ఖ  కృ మ అవయ  త ల న  ఆ సంస అత   పం  ణ 

ఇ ం ం . ఈయన , ం  వం  ల  కృ మ అవయ ల త   

ం .   

 

 “  ళ   ఏ ష  ?” అ  ం .   
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 “ఇం  ” అ  ఆయన స నం. 

 

 “  చ ం  4 వ తరగ . అ  ఒక ల ప ,  యం  

గ ! ల  కరమ  ఆంగం  ఉప  ఇవ గ ? ఇం   

కం  ఎ  కషప  ?” అ  మ  అ .  

 

 

 “  -  కం  ఆ ష  .  సంస  డ , ణ 

ంద  ల మం   ం  వ ం .  ఆంగ సం షణ  ం , 

  ఆంగం  సం  మ మం  ఆంగం డటం . 

క  వ ,  ల   ఆ ష   రవల  అవసరం 

వ ం  క క   ఆంగ  ప నం ం ” అ  ఆయన బ .  

 

  యం  లవ తరగ  డ  చదవ  ఒక ప  వ వ య  

ంబం  వ  శ  అప ల  ఇం   ం క ష ల ద 

ఉప వ   పర న క  అవసరం క ం ! అత   ఉన  ‘ఆంగ 

వరణ , వల న అవసర ’ అత ష  ం ! 

 

యణం – ఆంగ యణం : 

 

 ళ  ందట దగర  ద ం సం వ న ఒక గృ  చక  ఇం  డటం 

గమ ం .  
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 “ ంత మం  ఇం  ఎ  అ ం ? ఏం చ ? ఏ యం  చ ? ” 

అ  అ . 

 

 “  వర    యం  చ ” అన . 

 

 “అ  ఇంత మం  ఆంగం ఎ  డగ ?”  

 

 ఈ శ  ం ం ప  ఇ  ం . “  న య  చ న  క 

త ళ వ  ం . ఆయన  ఇం   వ  , .  త ళం 

 య . ఏ   ఇం  వ . మ   లత  ఇం   

వ క ంచవల న అవసర ర ం . తప  ప  క క ంట  ఆంగం ”. 

 

 “ఇంత  ఇం  డటం న  ఎంత లం ప ం ?” అ  మ  

అ . 

 

 “  ల ” అ  ఆ  స నం. అం , మ   ల  రగక ం  

తన  త ళం  వ ంద  ఉ హం  ం .  

 

. న    

 

 చలప  ఒక రణ ఆ క గల ంబం ం  వ న . న  , 

అ  “ ” వ  ం   ఎదగ  రణం అత  వ ం పట ఉన  

అ ర . ఇంట  వర   చ న ఆయన డ   ప ధన  వ న  అ  

త వ లం  ఆంగ ష  ణ ం సం ం . ఏ త ష  అవసరం అ  

వ  3 ం  6 ల   అ   త  న  ఋ వ న  గ !  
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10 షల  డగ న  ధ మ  తం  శ ర  

 

 చలప  మండలం, బ రంక ద త డ  ం న తం  శ ర  10 షల  

అనరళం  సం ంచగల . అత  క  ప ష  ఠ ల   ధ మం  9 

వర  చ . అత  మం  ఎల య . అత  ఉ గం  న  ం క  ఏ 

 ళ మం  ఆ  . ఇం  కం  ం  అత  తన తృ ష 

 క త ళం, కన డం, మల ళం, మ , ం , ం ,  ం  ష  

వ . ం అత  ఇంట   సమ  ం  ళ  ద . అక  

ష    అ  అ , న  “అక డ ఏ   య , ఎక డ  

 3 ల  ఆ ంత  ష గల ” అ  ర ం  . అత  తన  

వ  అత  ఉన  ఎల క  ణ ం ఉప గప ం   ఇం  . 

 

త ళ  ర వర ం  ణ ం : 

 

 త ళ  ప టక ల   ర వ  ం  చక  డటం 

గమ ం . త ళ  ం  వ క ఉద మం జ  ం  ష  ళ  ం  

త   లం అ ం . అ   ఎ  అ ష వ ం  అ  అ  “ఉతర 

రత శ ల  సం ం  క  అం క   ం  వ ం ” అ   

స నం. అవసర   త ష  ం . 

 

గడం అ త, గడం   :  

 

 అ  అధ  ద  వ న  ఆయన  ఎం  చక  సం ం న “గడం 

అ త” అవ గడ మండలం  ఒక మం     వర   యం  
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చ న . ఐ.ఐ. .   అ తం  ం న “గడం  ”  

చ వం   యం  ం . ఇ వం  ఉ హరణ  మనం వంద  –  

వ . 

 

వర   అ భవం 

 

 ఏ యం  స  ఉం  –  అనరం ఉం  ట లం  ఒక  (6am - 

28.12.2019  – ఒక య  ఉ   40 మం  సమ ం  పం న  

అ భవ) ఉ హరణ త ంచం .  

 

 ఆయన క ల మం – కృ ,  మండలం, ఉతర లంక. 

 బ  చ , స మం బ  , ప స ల  ఉభయ ధ  

ధ  క ం న  ఉ  .  శ ధప  ంకట ష  ర  

వర . చలప  జన న క న  ‘ తృ ష  థ క  రం’ వం , 

ంత అ భవ ర క న చ ణ  తన లల ఠ ల ద  తం – 10 వ తరగ  క 

 యం   ం .  

 

 వర   లల - ఖ ం   ద  ఇంట  భవం మన   మం  

ఆస  యకం , క   ఉం ం . ఆ ప చలప  ఠ ల  10 వర   

యం  చ , 99% తం ల , ఇంట  య  ఆంగ ధ మం  97% 

తం ల , .  ద  ఆంగ ధ మం  చ  93% తం ల  

ఉ ల ం .  

 

 తన  ఎ  అ  సబ ం  వ స  ఉం  – ఉ న తన 

తం  తన  ఇం   యం  క  యం  ఎం   అ  ంత 
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అసంతృ  ఉం దట!  ఇంట  , ఇంజ ం   జ న సంఘటన   ఆ  

సం గం ల . తన  10 వ తరగ  క ఆంగ ధ మం  చ న ల  

ఎ వమం  ఇంట  , క ,  స  అరం క, ల , యం ం తన 

దగర  వ , ఆ స  తన  మ  ం  రట! 10 వ తరగ  క ఇం  

యం  న న భ యం ఇంట   ధ పడ . ఇంజ ం   అం . అప   

తన తం  తన   యం  చ ంచడం వల తన  క న  ఆ  అరం 

.  

 

 ఇక వర   ం  ధ ల తన ర ధ భవం  అ  ఠ ల  

 యం ధన  ఎ క . ఇం  యం  లల    ం , 

మ  ళ   ప ం  అరం వడం ద , క , , ష  సబ   

యం  లల  మం  ప  న ద  ఆయన అ భవం.  

 

  య ర సంఘటనల వల మన కరమ మం  - బల న అవసరం ఏర , ప దల, 

ద ఉం , ఎవ , ఏ ష   ం  ఆ  లల లం  సం  గలర  

గ ! ష  ష  వడ  లభమ  డ  ఉ హరణల వల మనం ంచవ .      

 

  రం  ఈ ఉ హరణల   త తం ల  తమ లల   

యం  చ ంచమ  రం ం  ళ ం. ‘ఇం  ష   వ కం ’ 

అ   స షం ం ళం. న క ద  న . ప   జ న ‘ తృ 

ష - థ క ద ’ సకం  ల  థ క ద  తమ ‘ ంత ష’   ఎం  

చ  యం  ం . లల  ద , న క ఎ దల, షల  

 నం ద  ఎ  ష ల  ఎం  వరం  చ ం . పంచం  

జ న అ క అధ య ల   ఫ ల  ఆ సకం  వ ం .  
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  మయ    సంవత ల  నప కల  ద  న  

ం .  ‘ఇం  ష’ ం  రం . థ క ద  ఇం  

ష , ఉన త ఠ ల ద  క  ష  ం ల   దన. 

తృ ష  ఠ ల ద  ం ల  బలం  ం  మయ    . .ఆ .  

  లం  . . ం  . . క ఇం  ధ మం  మ  

క ం న  ం ఆ దన  ఖం ంచ . ‘ మయ  !  ఇ  నం  

ఎం  ఉం ?   ఆప  ం   డ ం  ఎ ?’ అ  

  ం  నప కల ం  ఉత  .  ఏ ప క  ఈ ఉతరం 

ంచబడ .  

 

 స  కంచ ఐలయ   ఆంగం  ట. ఆయన ఇం  యం  చ . 

ఆస  ఇం   అధ యనం  అ క ప కల   . ఇం   అ క 

స  .  ఇ  ం అంద  ఇం  యం  చ ల  ఆయన 

తన ల  . ఖ ం  బ జ లంద  ఉన త  లం  ఇం  

యం  చ ల  గ  రం . ఐలయ   ం  మ ంతమం  

ల రం వలన ఇం   తమ  ఉన త   ష అ  అ యం 

క వరం  బలప ం . ఇం  ష  వ  ఎవ  వ కం .  

‘ యం  ఇం  వడం అ యం’ అ  షయం మ న ప ం .  

 

 70 వ దశకం ం  ఉన త, మధ  తరగ  వ ల జ  తమ లల  ఇం  యం 

ళ  చ ం వడం దల ం . ఇం   ఉన  హం, ష  ష  

వ  - యం  ష వ  మధ  ఉన  వ సం యక వడం, 

త  ఠ ల  గ న   – ఇవ   ఇం  యం ఠ లల 

న వృ  డ . 
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 త  ఠ లల ణ త  ంచ  ఇప వర  ఏ త    

య ంచ .  త  ఉ   తమ లల   ఇం  యం ళ  

చ ంచడం ద . ‘బ  ట’  త  చ  స  ల  ఇం ం   

త  తం ల  తమ లల  త  ఠ ల  ంచవల ం  రం . అ  

త వ మం  చ   తమ లల   ప  ళ  చ . మ  చర 

ల   ఇం  యం ళ  చ ం   టల  ంఉం ం ? వర  

ణ న ద  అం  ఇం  యం  అ  అ యం జల  వ ం .  

 అ  ట  . ఇక ల సంగ  -  యం  

చ న   ఆత నత  ఉన , ళ  ళన న  ంచడం జ ం . 

 

 APTF న  న ఉ య సం  ‘ తృ ష  థ క ద ’ జర ల  

రం గ  య . జన  ంస ృ క సంస ప దల  ఈ షయం  కృ  ం . 

లక జ య  ఏ   వ వస  స న దృ  ట . వ  జ య 

ల  మం  ం  యం  బలప . క  ల  

ం కం  తృ ష  ద  న  CPIML (జనశ )  త  న ఏ మప  

 డ   ఈ సమస  ం  ప గ ంచ . ఈ  క  ల 

ర కర , అ క మం  మప  అ   ఈ షయం   క  

ఉండటం దం. క   బలం  ఉన  జయ డ ,  ఎంతమం  తమ 

లల   యం  చ ం ? మ  ఇవ  గ  స జం  వం ప ? 

 

 స  శ   ‘  య  యం   యం  

చ న  ఇం   కం  డ క ’ అం  ఇ వల  దల 

న ఒక  ఇం  యం  సమ ం .  ఆ    

యం  చ న  అ  ఆంగం  చక  సం ంచడ  క అ క ఆంగ 
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ప కల   ం న , ఇం  . . న   ం న  ఆ  

.  యం  చ న  ఆస , ప దల ఉం  ఇం  ష  ట 

గలరన  ఆయ  ఒక ఉ హరణ.  అ దయ , క వర ప  అ న 

శ    అసమంజస న దన  వడం రదృషం.          

 

 ‘ పం త  ’ అన  తమ ంత ష   ల  చ  

 ఎం  మం  త క  .  

 

  యం  తమ డల  చ ం ల న  త  తం ల   లం 

ం  ఆ అవ శం  ం  ం . పట ల  ప  ళ  న   

యం  చ ం  అవ శం .  ఆ క మత క న వ  ఈ ళ  

చ ంచ  ఇషపడటం . ప ళ  ం   ధ ల  ఠ ల  ఉం . 

  ప ళ  న త లం   యం బ ల  డ  

అంత ం .  ఊ  ఒ  ఒక    యం ఇం   ఉం .  

 

 యం  ఎవ  బలప ?  

 

*  ఆ   ల   ల , ణ  ఉండ డద , లల 

సృజ త కత  ం         

     ధం  ణ న ద   లల  అం ం ల  ం  -  ం  

వ ,                  

 

*   ష ద అ నం ఉన  వ ,  

 

*  ‘  ద మ స ఖ ’ ం  సం , 
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*  మన సంస ృ  శనమ ంద  ం  ంతమం  , ! 

 

     ఈ ఆ క ,   ట  ం  మత రం వ  ఉం  

రణ  ఇం  ర  క ం . యం  రం   ద మ 

స ఖ  ం  సం , వ  త  ర  ర గ నంత బలం  .  

 

త ప  : 

 

 జనం  ఉన  ఈ ఇం  యం ం   ఆం  ఖ మం  వ  

సంవత రం ం  దశల   యం  న  క ం . తం యం  

జ  చర  ఎవ  ప ం క  ఇ   ల సమస  ం . “డ న  

ళ ంద  ఇం  యం  తమ లల  చ ం ం   చ ం వ ?  

వ న ఈ అవ  లద ?” అ  క వరం ం . త  ఠ లల  

 లం ం  ఇం  యం ఉం . ఇ  త  జ ం   యం  

యడం. తమ లల   ధ మం  చ ం ల  త తం ల  ఈ  

ం  ఇంక అవ శం .   

 

ం :  

 

 ఇం  యం  థ క ద  ంచడం వలన , క  వడం  

తమ ల  క బ న   ఆ   ం . అం  ం   ంస ృ క 

ల   ర న   అధ యనం  ం . ఆ త త మ  లల ంత 

ష  ంచడం ద న త త అ  ల  ఆత  సం, దృఢ సంకల ం, 

క    ఎ వ భ  కనబ . ఇ  ఐక జ  స   
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అధ యనం.  ం క రం ల  అ య గ  ం న అ , ఇం ం , జర , 

, డ , ర , ,  వం  ఏ శం  థ క ద  ద , ప ధ  

 వర   తృ ష  జరగడం  కళ  క న  సవం. పర  

ధ మం  ధన వలన  రంగం   ఉ    ండ క  

మం   ఉన   న  ల సృజ త కత న ం  ‘ఉత  రంగం’ 

ం ప ం . 

             

 మన ం  ఉన  , త  ళ ం  థ క ద  తృ ష  

ం ల  బంధన . ఉన త ఠ ల ద  ం  ధ  ఉం . అ  

ఎవ  ఇష రం  తమ  వల న యం  తమ లల  ర  అవ శం 

ఉం ం . ఇ  మ  వ వ న  నమ కం క ం .  

 

- . స  మకృష  

చలప  – 28.12.2019. 


